
       

 DOBLE CURSO  

1.- DEFENSA PERSONAL POLICIAL 

2.- KOBUDO POLICIAL 

 

SABADO DIA 23 DE OCTUBRE DE 2010  
1er  CURSO  , Defensa personal policial          9 A 14 h 
2º    CURSO  , Kobudo policial    16 a 20,30 h 
 
LUGAR:  PABELLÓN MUNICIPAL HOSPITALET DE L´INFANT, TARRAGONA  

IMPARTIDO POR :  D. Antonio Guerra Bermudo , Director nacional de 

disciplinas asociadas de la Federación Española de Luchas Olímpicas y D.A. (FELOyDA)  
- Cinturón Negro 7º dan DPP y Maestro Nacional de Entrenadores Nivel IV  
- Cinturón Negro 7º dan Kobudo Policial y Maestro Nacional de Entrenadores Nivel IV  
- Cinturón Negro 7º dan Sambo def. personal y Maestro Nacional de Entrenadores Nivel IV  
-Cinturón Negro 7º dan  Defensa personal policial en Combate cuerpo a cuerpo. 
- Cinturon Negro 5º dan de Judo y Maestro Especialista en Judo pie, suelo, kata y def. personal.  
- Instructor de DPP de la Guardia Civil.  

 
INSCRIPCIONES:  trainerseguridad@hotmail.com o  648276570,619135302 
 
Requisitos federados :  Licencia DPP-Kobudo policial 2010 y cartilla registro 
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CURSO KOBUDO POLICIAL 
 

Objetivos:  • Conocer el manejo del Kubotán como herramienta auxiliar policial.  

• Saber cómo reaccionar ante una amenaza o una agresión.  

• Adquirir habilidad en las técnicas de neutralización de la amenaza.  

 

A quien va dirigido: Especialmente a Profesionales de la Seguridad y a alumnos o 

profesores de DPP (miembros de la Defensa Personal Policial).  

 

Metodología de enseñanza: Se utilizan siempre técnicas fáciles y realistas, 

combinadas con sesiones teórico-prácticas, dinámicas y participativas.    

 

Temario: 1. Marco Legal : Legislación Nacional , Constitución Española y L.O. 1/92 ,                        

Legislación   

2. Tipos de Kubotán , Partes operativas del Kubotán  

3. Manejo Básico del Kubotán Policial  

4. Formas de Empuñamientos,  Formas de Presión , Golpeo con el Kubotán  

5. Resolución ante Casos Puntuales  

• Resolución ante Desalojos,  Agarres ,Ante Protección a Personalidades , Resolución 

ante Detención al Paso  

 6.- Defensa extensible 

 7.- Kalis 

 
 

CURSO DEFENSA PERSONAL POLICIAL 
 

Objetivos:  • Programa Materia Común de Defensa Personal Policial. 

• Programa Especifico de Defensa Personal Policial. 

• Programa de Kata Policial. 

 

A quien va dirigido: Especialmente a Profesionales de la Seguridad y a alumnos o 

profesores de DPP (miembros de la Defensa Personal Policial).  

 

Metodología de enseñanza: Se utilizan siempre técnicas fáciles y realistas, 

combinadas con sesiones teórico-prácticas, dinámicas y participativas.    

 

Temario:  1.  Técnicas detención 

   2.- Técnicas cacheos 
   3.- Engrilletamientos 
   4.- Técnicas traslados detenidos 

   5.- Operativa policial  
 
Material obligatorio que debe aportar el alumno:  
 
* Kurka Azul , kimono o Ropa deportiva  

*Bastón extensible o defensa 
*kubotán 

*grilletes 
*kalis 
 
* Los alumnos que deseen adquirir el mismo día del curso su Kubotán o algún tipo material, 
se ruega solicitarlo con antelación.  
 



Acreditación: A los alumnos de DPP y KOBUDO que superen satisfactoriamente los 

criterios de evaluación del curso, se les firmará un GRADO.   

 

Los alumnos que lo deseen podrán solicitar título de la FELUCHA, solicitándolo 
previamente al Director del curso. 

  
 
 Información sobre la Matrícula    

 

100 € → 2 cursos  

  65 € → 1 curso  

 

• Efectivo en nuestras instalaciones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


